
　　　　 月 部 活動計画

主顧問名

実績

練習
作業

試合
大会

その他 授業日 行事日 休業日 （変更がある場合のみ記入）

1 火 ○ 校内 1

2 水 ○ 校内 1

3 木 ○ 校内 1

4 金 ○ 1

5 土 ○ 〇 1

6 日 ○ 〇 1

7 月 ○ 1

8 火 ○ 1

9 水 ○ 1

10 木 ○ 1

11 金 ○ 考査 T 1

12 土 ○ 〇 1

13 日 ○ 〇 1

14 月 ○ (祝)体育の日 〇 1

15 火 ○ 考査 T 1

16 水 ○ 考査 T 1

17 木 ○ 考査 T 1

18 金 ○ 校内 考査 T 1

19 土 ○ 〇 1

20 日 ○ 〇 1

21 月 ○ 校内 C 1

22 火 ○ (祝)即位礼正殿の儀 〇 1

23 水 ○ 校内 B 1

24 木 ○ 校内 B 1

25 金 ○ 校内 B 1

26 土 ○ 〇 1

27 日 ○ 〇 1

28 月 ○ 校内 B 1

29 火 ○ 校内 B 1

30 水 ○ 校内 B 1

31 木 ○ 校内 B 1

合計 12日 0日 0日 10日 0日 9日

塩路　芽以

活動内容
場所

休養日
備考

10

日 曜

陸上競技



　　　　 月 部 活動計画

主顧問名

実績

練習
作業

試合
大会

その他 授業日 行事日 休業日 （変更がある場合のみ記入）

1 金 ○ 校内 B 1

2 土 ○ 〇 1

3 日 ○ (祝)文化の日 〇 1

4 月 ○ (祝)振替休日 〇 1

5 火 ○ 校内 B 1

6 水 ○ 校内 B 1

7 木 ○ 校内 B 1

8 金 ○ 特 1

9 土 ○ 文化祭 △ 1

10 日 ○ 〇 1

11 月 ○ 文化祭代休 〇 1

12 火 ○ 校内 C 1

13 水 ○ 校内 1

14 木 ○ 校内 B 1

15 金 ○ 校内 1

16 土 ○ 80周年記念式典 △ 1

17 日 ○ 〇 1

18 月 ○ 校内 1

19 火 ○ 校内 1

20 水 ○ 校内 1

21 木 ○ 校内 1

22 金 ○ 校内 B 1

23 土 ○ (祝)勤労感謝の日 〇 1

24 日 ○ 〇 1

25 月 ○ 校内 1

26 火 ○ 1

27 水 ○ 1

28 木 ○ 1

29 金 ○ 1

30 土 ○ 〇 1

合計 14日 0日 0日 4日 3日 9日

塩路　芽以

活動内容
場所

休養日
備考

11

日 曜

陸上競技



　　　　 月 部 活動計画

主顧問名

実績

練習
作業

試合
大会

その他 授業日 行事日 休業日 （変更がある場合のみ記入）

1 日 ○ 〇 1

2 月 ○ 1

3 火 ○ 考査 T 1

4 水 ○ 考査 T 1

5 木 ○ 考査 T 1

6 金 ○ 考査 T 1

7 土 ○ 〇 1

8 日 ○ 〇 1

9 月 ○ 校内 考査 T 1

10 火 ○ 校内 特 1

11 水 ○ 校内 特 1

12 木 ○ 校内 1

13 金 ○ 校内 1

14 土 ○ 〇 1

15 日 ○ 〇 1

16 月 ○ 校内 1

17 火 ○ 校内 1

18 水 ○ 校内 1

19 木 ○ 校内 1

20 金 ○ 校内 1

21 土 ○ 〇 1

22 日 ○ 〇 1

23 月 ○ 校内 1

24 火 ○ 校内 終業式 特 1

25 水 ○ 〇 1

26 木 ○ 〇 1

27 金 ○ 〇 1

28 土 ○ 〇 1

29 日 ○ 〇 1

30 月 ○ 〇 1

31 火 ○ 〇 1

合計 12日 0日 0日 5日 0日 14日

塩路　芽以

活動内容
場所

休養日
備考

12

日 曜

陸上競技


